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Resumo de Os Sete Pilares da Felicidade

Neste livro, o Abade-primaz Notker Wolf nos fala de suas experiéncias
com as virtudes: coragem, justica, prudéncia, temperanca, fé, amor e
esperanca. Segundo, elas servem como suportes da felicidade. Estas sete
atitudes contém algo capaz de dar estabilidade individual e social.

S&o como colunas, pilares que sustentem a felicidade, sobre as quais
podemos construir a casa da nossa vida, uma casa Sem muros
escorregadios, um lugar onde os passaros também podem se alojar, onde
mora a leveza e a alegria de viver.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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