


Resumo de Pai de Elite. Treinamento 
Básico. Do Nascimento aos Três Anos 
de Idade

O livro de cabeceira do príncipe William sobre paternidade. A vida seria
mais fácil se tudo viesse com um manual de treinamento básico, não
seria? Qualquer soldado vai confirmar que a melhor arma do seu arsenal
é o conhecimento.

Nos primeiros segundos após o nascimento do seu novo recruta, você vai
saber exatamente o que sentir. Amor, medo, confusão, deslumbramento,
e tudo isso logo na primeira hora. Pai de elite pretende ajudar a preparar a
base para a chegada do mais novo membro da sua tropa, quando, mais
do que nunca, você precisará agir.

Sobreviva às primeiras 24 horas. Prepare-se e planeje para evitar um
desempenho paternal insatisfatório. Mantenha o moral alto. Alimente,
vista, transporte e entretenha a tropa.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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