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Resumo de Para as Solteiras, com Amor

"Estar solteira pode ser muito divertido e libertador, mas muitas mulheres
deparam com diversos tipos de inseguranca quando estdo sozinhas.
Neste seu primeiro livro, a atriz e influenciadora digital Julia Faria defende
gue o foco principal delas nesse momento precisa ser conhecer melhor a
si proprias, e ndo outras pessoas.

S6 assim conseguirdo encontrar suas caras-metades (se assim
desejarem). Os delicados textos aqui reunidos ajudam a refletir sobre o
gue esperar de um relacionamento e a lidar com o fim inevitavel de alguns
deles.

Sempre com bom humor, a autora faz uma necessaria investigacao do
mundo do flerte e seus codigos. Mais do que um livro para quem esta (ou
esteve) solteira, a estreia de Julia Faria € uma defesa da autoestima
feminina.

Sem ela, mostra a autora, nao existe final feliz."

Acesse aqui a versao completa deste livro
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