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Resumo de Para O Dia Nascer Feliz

Bom dia! Muito mais do que uma simples saudacao, essa afirmacéo € o
inicio de um dia feliz. Um dia de alegria, de experiéncias produtivas, de
saude fisica e espiritual - onde os ideais se encaminham e os coracdes se
encontram, realizados.

Para aqueles que desejam viver um dia feliz atrds do outro, José Carlos
De Lucca - o mesmo autor do best-seller Sem medo de ser feliz -
apresenta inumeras sugestoes.

Essa verdadeira engenharia da felicidade requer mudancas da nossa
atitude perante a vida - 0 pensamento positivo, uma aproximagcao maior
com Deus, a perseveranca e a determinacao. Para o dia nascer feliz, é sé
abrir uma das paginas deste livro e seguir em frente - na certeza de que o
melhor ainda esta para nos acontecer.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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