


Resumo de Para Sempre Alice

Alice (no filme, interpretada por Julianne Moore) sempre foi uma mulher
de certezas. Professora e pesquisadora bem-sucedida, não havia
referência bibliográfica que não guardasse de cor. Alice sempre acreditou
que poderia estar no controle, mas nada é para sempre.

Perto dos cinqüenta anos, Alice Howland começa a esquecer. No início,
coisas sem importância, até que ela se perde na volta para casa.
Estresse, provavelmente, talvez a menopausa; nada que um médico não
dê jeito.

Mas não é o que acontece. Ironicamente, a professora com a memória
mais afiada de Harvard é diagnosticada com um caso precoce de mal de
Alzheimer, uma doença degenerativa incurável.

Poucas certezas aguardam Alice. Ela terá que se reinventar a cada dia,
abrir mão do controle, aprender a se deixar cuidar e conviver com uma
única certeza: a de que não será mais a mesma.

Enquanto tenta aprender a lidar com as dificuldades, Alice começa a
enxergar a si própria, o marido (Alec Baldwin), os filhos (Kate Botsworth,
Hunter Parrish e a queridinha de Hollywood, Kirsten Stewart) e o mundo
de forma diferente.

Um sorriso, a voz, o toque, a calma que a presença de alguém transmite
podem devolver uma lembrança – mesmo que por instantes, e ainda que
não saiba quem é.

Sobre o autor: Lisa Genova é autora best-seller dos livros Para sempre
Alice, Nunca mais Raquel, publicados pela Nova Fronteira. Ph.D. em
neurociência pela Universidade Harvard, Genova faz palestras no mundo
inteiro sobre Alzheimer, traumas cerebrais e autismo.

Ela já apareceu em vários programas, como The Dr. Oz Show, e em
diversos canais de tevê como CNN e Fox News; também participou do
documentário vencedor do Emmy To Not Fade Away.



Lisa vive com a família em Massachusetts. A adaptação cinematográfica
de Para sempre Alice conta com a participação de Kristen Stewart no
papel de Lydia Howland e dos vencedores do Globo de Ouro Julianne
Moore e Alec Baldwin.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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