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Resumo de Pergunte a Seus Sonhos

Este livro se baseia numa ciéncia muito antiga e ensina como usar o
subconsciente para responder as nossas perguntas através dos sonhos.
"Os sonhos sdo sua prépria bola de cristal” E uma nova e revolucionaria
ferramenta que ajuda seus praticantes a se conectarem com seus sonhos.

Ensina como induzir sonhos lucidos e como usa-los para modificar
situacbes em nossas vidas diarias. Porque as pessoas deveriam usar o
meétodo do guia de sonhos? Porque todos nés temos algo em comum: o
poder de nosso subconsciente que pode responder a todas as nossas
duvidas e realizar nossos desejos através dos sonhos.

Além disso, oferece o poder de transformar nossas vidas e a nos
mesmos, facilitando a comunicacédo entre dois aspectos do nosso ser, 0
consciente e o inconsciente, de forma tal que permite interagir com o Eu
Superior durante os sonhos, abrindo uma porta muito especial do nosso
Ser.

"O conceito do Guia de Sonhos é como uma fonte altruista de auxilio
pessoal, trazendo bem estar aos que o lerem e seguirem suas instrucoes.
E uma obra excelente, inusitada, necessaria neste mundo tdo materialista
em que vivemos.

Escrito com calma orientagcdo, segura, isenta de malabarismos
linguisticos, informativa e clara".

Acesse aqui a versao completa deste livro
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