


Resumo de Planejamento Estratégico 
Para a Vida

A vida deve ser intensamente aproveitada para valer a pena. E não há
tempo que volte e seja capaz de apagar decisões inadequadas com
desdobramentos nem tão desejados. Para usufruir ao máximo das suas
horas disponíveis, é necessário fazer escolhas de modo a otimizar o
desempenho, tanto nos relacionamentos pessoais como profissionais.

Aprender, no entanto, a fazer isso pela tentativa e erro, pode consumir as
energias. Melhor do que entender e descobrir formas pela própria
experiência é alcançar resultados a partir do conhecimento dos outros.

A maneira mais rápida de acelerar e atingir objetivos pode ser assimilada
a partir dos acertos alheios. Neste livro, especialistas renomados colocam
a própria experiência a seu favor, para que diminua o espaço de tempo
entre o planejamento e a realização.

Oferecem técnicas, relatam cases de sucesso e indicam fontes
indispensáveis ao seu desenvolvimento de maneira integral. Ao
abordarem diversos temas, trazem uma visão sistêmica do ser humano,
visto agora de modo completo, com anseios, inúmeras áreas de interesse
e habilidades.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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