


Resumo de Poder Sem Limites

Não importa sua idade, posição social ou profissional. Para Anthony
Robbins, todos são capazes de fazer, ter e ser exatamente o que
quiserem. Se você deseja livrar-se de medos e culpas que atrapalham seu
crescimento ou se precisa descobrir o que realmente quer para a sua
vida, este livro revela as principais técnicas para o sucesso baseadas no
autoconhecimento e na ação.

Com elas, você desenvolverá sólidos alicerces para sua saúde mental e
emocional, garantindo uma vida melhor no trabalho, com os amigos e com
a família.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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