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Quais sado as posicoes mais indicadas para a realizagdo de um
procedimento terapéutico de acupuntura, acupressdo e métodos
relacionados? Como se da a propagacdo das sensacodes resultantes do
estimulo de determinado ponto?

As respostas a essas e a outra s questdes sdo encontradas neste guia
llustrado, em que os autores apresentam a localizacdo anatbmica dos
pontos de acupuntura e suas funcbes, bem como as informacoes
referentes a essa modalidade terapéutica.

O livro aborda as areas nas quais 0s pontos podem ser ativados por
pressao, guasha e outros recursos, além de enfatizar diversas terapias
manuais e shiatsu. Também sdo especificadas as técnicas de
moxabustdo, ventosa e magnetos aplicaveis a esses pontos.

Esta obra torna-se indicada para acupunturistas, massoterapeutas e
outros terapeutas corporais que desejam se aperfeicoar na area e ter uma
compreensao do local e da funcéao dos pontos de acupuntura.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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