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Resumo de Por que Como Tanto?

Para demonstrar como o Transtorno da Compulsdo Alimentar Periddica
(TCAP) pode destruir o cotidiano de uma pessoa. os doutores Alfredo
Halpern e Adriano Segal deram vida a Simone. uma jovem geniosa que
sofre com crises de descontrole alimentar.

O drama que a personagem vive € multiplicado pelo relacionamento que
Simone tem com seus familiares. o sobrepeso decorrente de sua ma
alimentacédo. seu desequilibrio emocional e a falta de confianga que tem
em si mesma.

Para mudar de vida. ela tem de ser disciplinada a fim de vencer a batalha
pessoal e exorcizar de uma vez por todas esse inimigo. O livro ainda
conta com uma analise clinica do caso.

em que séo descritas orientacdes e esclarecimentos sobre o TCAP. com a
finalidade de sempre se conseguir o diagndstico correto no menor tempo
possivel.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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