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Este livro expde de maneira clara e sistematica recentes
desenvolvimentos no campo da teoria e da pratica psicolégica, pelo que é
capaz de abrir novas perspectivas a quantos se interessam por tal area de
estudos.

Foi escrito por trés pesquisadores do Instituto de Pesquisa Mental de Palo
Alto, Califérnia, que aqui discutem os efeitos pragmaticos
(comportamentais) da comunicacdo humana, com énfase especial nas
desordens do comportamento, que Ssao vistas antes como reacao
comunicativa a uma situacdo especifica que evidéncia de moléstia na
mente individual.Apds definir certos conceitos basicos da teoria da
informacdo, os autores analisam as caracteristicas da comunicacao
humana - detendo-se em aspectos como impossibilidade de néo
comunicar, conteudo e niveis de relacdo de comunicacéo, pontua-¢cao e
sequéncia de eventos, comunicacdo digital e analdgica, interacdo
simétrica e complementar, apés o que lhe examinam as patologias
potenciais.

Aspectos sistémicos da interacdo humana sao exemplificados por uma
analise da peca Quem Tem Medo de Virginia Wolf?, de Albee. Outro tema
gue aqui merece particular atencdo € a importancia do paradoxo na
comunicacdo humana, tanto patolégica como terapéutica: a teoria da
dupla vinculacdo na esquizofrenia é discutida e ilustrada com diversas
situacdes humanas, sendo depois estendida as duplas vinculacbes
terapéuticas e a técnica de "prescricdo do sintoma”.

No epilogo do volume, sdo apresentados alguns postulados acerca da
comunicacao do ser humano com a realidade, no sentido existencial.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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