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Resumo de Praticas em Fisiologia e
Fisiologia do Exercicio

Este livro € um manual de aulas praticas de Fisiologia e Fisiologia do
Exercicio para estudantes das éareas biolégicas e da saude. Ele foi
cuidadosamente elaborado para que vocé tenha completo aproveitamento
de seus ensinamentos.

Ao folheéa-lo, vocé percebera que em cada topico, 0S assuntos sao
brevemente introduzidos, sendo entdo apresentada uma sequéncia de
passos metodolégicos, a seguir os resultados esperados e ainda uma
breve discussdo dos mesmos.

Este trabalho foi elaborado com base em diversos livros de fisiologia
humana e fisiologia aplicada ao exercicio, muitos artigos cientificos, e
guando n&o, com um pouquinho de inspiracdo que os autores tiveram.

A organizacao do livro, os protocolos dos experimentos, as informacoes
metodoldgicas e a apresentacdo dos resultados serdo muito Uteis aos
professores e aos seus alunos. Desta maneira, o livro manual de aulas
praticas de Fisiologia orienta e atualiza estudantes e profissionais da area
da saude, estando organizado de maneira a atende r as necessidades
destes usuarios, seja na universidade ou em laboratoérios de pesquisa.

Finalmente, este livro apresenta-se de modo didatico, claro e objetivo, o
gue o torna extremamente Util e indicado para todos aqueles que
acreditam que a Fisiologia € um importante instrumento para todos os
estudantes e profissionais da area da saude.

Com certeza, este livro sera de grande utilidade para todos aqueles que
se dedicam a ensinar e aprender Fisiologia.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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