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Resumo de Pratos Rapidos Para O Dia-
A-Dia

O livro traz receitas de pratos rapidos nunca publicadas nem
apresentadas na TV pela -culinarista Ofélia Anunciato. Receitas
enriquecidas com informacdes nutricionais fornecidas pela equipe do site
'‘Cyber Cook'. A obra apresenta receitas de Saladas, Sopas, Carnes,
Peixes e Frutos do Mar, Acompanhamentos e Massas.

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/pratos-rapidos-para-o-dia-a-dia-ofelia-ramos-anunciato/acessar

