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Resumo de Pré-adolescente: Um guia
para entender seu filho

De repente, seu filho ndo é mais uma criangca. Mas também ainda néo é
adolescente! Ou, para complicar ainda mais, as vezes se comporta como
um, as vezes age como outro.

Para ajudar os pais a entenderem a pré-adolescéncia, essa fase da vida
gue vai dos 8 aos 12 anos,a jornalista Daniela Tofoli mostra todas as
mudancas que acontecem na cabeca e no corpo do seu filho e aborda os
principais desafios dessa etapa baseada em uma ampla analise das
pesquisas mais recentes e de entrevistas com especialistas em saulde,
educacao e comportamento.

Pré-adolescente — um guia para entender o seu filho vai apoiar as familias
nessa rica e desafiadora travessia entre a infancia e a adolescéncia.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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