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Resumo de Prevencao de Recaida

Fundamentado em pesquisa e ilustrado com inUmeras vinhetas clinicas,
Prevencdo de recaida apresenta maneiras inovadoras para ajudar as
pessoas a manterem a abstinéncia e os dificeis objetivos do tratamento de
reducédo do dano — mesmo em situacfes de alto risco.

Com extensa revisdo dos capitulos sobre alcool, fumo e transtornos
alimentares, esta edicdo apresenta novos capitulos sobre estimulantes,
opiodides, cannabis, club drugs, jogo patologico, comportamentos sexuais
de risco e de transgressao sexual e questdes etnoculturais na prevencao
da recaida.

Este livro apresenta conceitos e ferramentas essenciais para todos 0s
profissionais que trabalham nesta area desafiadora, incluindo psicologos
clinicos, assistentes sociais, psiquiatras e conselheiros de dependéncias
guimicas, e profissionais de saude afins.

Os estudantes e residentes nestes campos vao considera-lo um texto
extremamente informativo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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