


Resumo de Prevenção do Câncer

No Brasil, cerca de 500 mil pessoas adoecem de câncer a cada ano.
Estima-se que 40% das mortes poderiam ser evitadas com ações de
prevenção primária, detecção precoce e acesso a tratamento adequado.

O número de mortes atribuídas à doença ultrapassou 160 mil em 2007 e a
perspectiva é de crescimento da morbimortalidade nas próximas décadas,
em decorrência do envelhecimento populacional e das características do
padrão de vida atual.

As estatísticas assustam. O desafio imposto para reverter esses dados
inclui a realização de ações de prevenção aos pacientes. Prevenção do
Câncer foi escrito por inúmeros especialistas da área com este propósito:
informar estudantes de medicina, residentes e médicos,
independentemente da especialidade em que atuam, sobre a importância
dessa condição grave, que se tornou problema de saúde pública e carece
de atenção urgente pelos profissionais de saúde.

O livro está organizado em 20 capítulos, com destaque para "Tabagismo e
Câncer" o cigarro é responsável por quase 30% dos casos de câncer;
"Câncer de Pulmão: Epidemiologia e Prevenção"; "Câncer de Pele e
Melanoma"; "Câncer de Próstata"; "Hereditariedade e Genética no
Câncer"; "Câncer do Colo do útero e Ovário" e "Prevenção do Câncer de
Mama" , os cânceres de colo do útero, ovário e mama são frequentes
causas de morte de mulheres brasileiras.

Visando à redução da incidência e da mortalidade de câncer, esta obra foi
elaborada com base nas principais diretrizes da Sociedade Brasileira de
Cancerologia e obteve o apoio do Instituto Paulista de Cancerologia e da
empresa farmacêutica Roche.
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