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Resumo de Problemas da Pele

O sol s6 faz mal ou também pode fazer bem a pele? € preciso mesmo
limpar, tonificar, hidratar e nutrir a pele todos os dias? Negros e mulatos
precisam de filtro solar?

Acne é uma doenca? Toda a pessoa pode usar produtos a base de acidos
antienvelhecimento? Até que ponto o estado emocional influi nos
problemas da pele? Cancer de pele, infec¢des, alergias...

0os varios problemas da pele sdo desmitificados com clareza pela
dermatologista Dra. Denise Steiner, num livro escrito para todos que se
preocupam com a aparéncia e com a saude.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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