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Resumo de Produtividade Digital: 25
Passos Para Eliminar a Procrastinacao,
Criar Habitos Produtivos E Alavancar
Seus Resultados

APRENDA:: Como Desenvolver a Habilidade de Ser Produtivo Quando
Estd em Frente ao Computador Vocé ja procrastinou ao usar a internet?
Ja perdeu um tempo precioso que poderia ser usado para melhorar sua
carreira ou alavancar seu negocio?

Gostaria de se tornar efetivamente produtivo para alcancar rapidamente
suas metas e objetivos? Agora preste atencdo se vocé disse "SIM" para
uma destas perguntas... Nao importa se vocé € um empreendedor digital,
profissional liberal, autbnomo, freelancer ou funcionario de empresa.

A procrastinagdo € um problema comum que milhdes de pessoas
enfrentam diariamente por causa das distracdes e desafios que o mundo
moderno proporciona. Entretanto saiba também que existem técnicas
simples de implementar que ajudarao vocé a eliminar a procrastinagao e a
alcancar uma produtividade efetiva.

AGORA MESMO:: Elimine a Procrastinacédo, Crie Habitos Produtivos e
Alavanque seus Resultados No livro Produtividade Digital vocé ira
aprender passos simples mas que fardo uma grande diferengca em seus
resultados. Agora, se vocé pensa que produtividade significa "trabalhar
mais" vocé esta enganado.

A experiéncia do autor Rogerio Job mostra que produtividade na era
digital significa o contrario: Trabalhar menos tempo e produzir muito mais!
Isto significa ter maior lucratividade e ao mesmo tempo ter mais tempo
livre.

ADQUIRA:: Produtividade Digital: 25 Passos para Eliminar a
Procrastinacdo, Criar Habitos Produtivos e Alavancar seus Resultados
Através deste livro vocé ira aprender. Desmascarando os ladrbes de



tempo da era digital; Como lidar de maneira produtiva com emails e redes
sociais; As trés perguntas que vocé deve fazer antes de instalar qualquer
aplicativo; Como usar a "Dieta de Informacé&o" e o "Exilio Digital® para
aumentar sua produtividade; 80% dos seus resultados vem de 20% do
seu esforco - saiba como identificar seus 20% e trabalhe de modo mais
inteligente; Instalando habitos produtivos em sua rotina sem se sentir
sobrecarregado; Como se livrar da armadilha de ser incluido na "agenda
os outros" (como dizer "NAO" sem parecer um ogro); As duas armadilhas
do perfeccionismo e como se livrar delas; Como entrar em "Estado de
Fluidez" e se tornar automaticamente produtivo; As tecnologias e
sistemas que irdo aumentar a sua produtividade; Como utilizar a
automatizacdo para se comunicar com rapidez e eficiéncia; Como
conseguir colaboradores para agilizar seus projetos sem contratar
(econdmico e 100% legal); GOSTARIA DE SABER MAIS?

Leia o livro Produtividade Digital e aumente seus resultados a partir de
hoje. Va para o inicio da pagina e selecione o botdo comprar.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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