. “Se vocé chegou ao fundo do poco em seu relacionamento,
leia este livro. E sexy, inteligente e vai renovar suas esperancas.”
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Felizes para
Sempre

A divertida histéria real de uma mulher
que usou todas as estratégias possiveis
para salvar seu casamento

sa Bowman
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Resumo de Projeto Felizes Para Sempre

Alisa sO percebeu que havia alguma coisa errada em seu casamento
guando comecou a planejar o funeral de seu saudavel marido. Como a
ideia de pedir o divércio era assustadora, ela se via fantasiando uma
maneira de se livrar dele sem precisar tomar a iniciativa.

Foi entdo que uma amiga fez a pergunta fundamental: Vocé ja tentou de
tudo? N&o, ela ndo havia tentado, s6 havia chorado e reclamado. Alisa
decidiu que iria fazer tudo o que fosse preciso para recuperar 0 amor que
um dia sentira por Mark, que parecia coloca-la em ultimo lugar em sua
lista de prioridades.

Saiu em busca de informacdes sobre como melhorar a vida conjugal, leu
12 livros de autoajuda e elaborou um projeto concreto para salvar seu
casamento. Durante quatro meses, iria seguir os conselhos dos maiores
especialistas no assunto e tentar recuperar sua vida amorosa.

Ela dividiu seu plano em cinco etapas: perddo, sexo, romance,
comunicacdo e intimidade. E, para sua propria surpresa, sua relacéo
mudou e ela se viu mais proxima do marido do que jamais estivera.

Neste livro, Alisa compartilha as licbes que aprendeu, as tentativas
fracassadas, as vitorias e o esforco diario para fazer seu plano dar certo.
Com bom humor, ela nos conduz pela transformacdo do seu
relacionamento e pelo reencontro consigo mesma.

O resultado é um guia honesto e pratico sobre como agir para tirar o
casamento do fundo do poco. Leitura obrigatdria para quem néo acredita
gue pode se apaixonar novamente pelo parceiro que escolheu, este livro
vai nos fazer acreditar que, com amor e dedicacdo, qualquer sapo pode
voltar a ser principe.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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