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Todos os volumes dividem-se em oito módulos. Valoriza a participação
ativa dos alunos na construção do conhecimento, por meio de questões
inseridas ao longo dos textos. A seção Atividades explora situações
relacionadas ao cotidiano, incentivando o trabalho coletivo e a cooperação
entre os alunos.

As seções Algo a mais e Lendo textos apresentam leituras relacionadas a
saúde, meio ambiente e sociedade. As seções Construindo e
Experimentando propõem atividades práticas que exploram situações
relacionadas ao cotidiano dos alunos.

O Caderno de recursos no final de cada volume apresenta temas que
evidenciam a relação entre o conhecimento científico e o exercício da
cidadania. A seção Navegando na internet propõe um projeto para utilizar
recursos e programas disponíveis na internet.
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