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A avaliacdo psicologica é uma dimenséo central da pratica psicologica e
assume nos contextos clinicos e da saude uma importancia particular,
sendo fundamental na compreensdo das dinamicas psicolégicas
subjacentes aos casos e central na monitorizacdo do progresso das
intervencgoes.

Este livro reine uma diversidade de provas e testes de avaliacédo
psicolégica centrais na avaliacdo de criangas, familias, adultos e idosos,
em contextos clinicos e da saude, validados para a populacdo portuguesa.

Assim, tem como objetivo tornar mais acessivel aos investigadores e aos
psicologos informacdo pratica relativa a instrumentos de avaliacao
psicolégica devidamente validados para a populacdo portuguesa e serve
0s interesses de profissionais, de investigadores e de estudantes de
Psicologia.

Espera-se, com esta obra, continuar a contribuir para um uso mais
sistematico e empiricamente sustentado dos instrumentos na avaliacéo
psicologica, afirmando a pratica cientifica da Psicologia.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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