


Resumo de Psicologia da Saúde. Da 
Atenção Primaria a Atenção Hospitalar

O segundo volume da Coleção Manuais da Psicologia para Concursos e
Residências, a presente obra aborda a Psicologia da Saúde - Da Atenção
Primária à Atenção Hospitalar. Psicologia da Saúde é uma área de
formação destinada a lidar com aspectos da saúde humana.

Não apenas da saúde mental diretamente, mas em todos os pontos em
que o bem-estar psicológico pode influenciar o bem-estar físico. Isso
significa dizer que está preocupada com o adoecer, o luto, intervenções
institucionais e também com o trabalho de educação em saúde.

Desta forma, atinge pontos distintos, desde o tratamento até a promoção
de saúde. Além disso, engloba alguns campos, como a Psicologia
Hospitalar. Essa disciplina tem se tornado cada vez mais importante e
valorizada em concursos, constituindo 20% das questões em processos
seletivos.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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