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Resumo de Psicossintese

Uma perspectiva psicologica que leva em conta todos os aspectos da
condicdo humana — mental, fisico, emocional e espiritual — e 0s integra em
um Todo. Esta foi a proposta formulada pelo Dr.

Roberto Assagioli, fundador da Psicossintese. Contemporaneo e colega
de Freud e Jung, o psiquiatra e profundo estudioso de psicologia
encontrou nas doutrinas psicanaliticas de sua época um alcance limitado.
Por conseguinte, desenvolveu esta nova abordagem a que deu o nome de
Psicossintese, cujos fundamentos sdo retratados aqui, nesta obra
fundamental da psicologia moderna.
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