


Resumo de Psiquiatria Clínica: um Guia 
Para Médicos e Profissionais de Saúde 
Mental

Um guia para médicos e profissionais de saúde mental procura discutir os
mais diversos assuntos de interesse para o entendimento desta
especialidade médica. Em uma linguagem objetiva e didática, esta obra é
direcionada a médicos generalistas e de outras especialidades com
interesse em psiquiatria, como médicos residentes, psicólogos, terapeutas
ocupacionais, psicopedagogos, fonoaudiólogos, enfermeiros,
fisioterapeutas, educadores físicos, farmacêuticos, assim como aos
estudantes de graduação dessas áreas.

O livro se divide em quatro partes: a primeira, Semiologia Psiquiátrica,
aborda as técnicas mais úteis de entrevista e os principais conceitos em
psicopatologia. Na segunda parte, Transtornos Mentais, são descritas as
entidades nosológicas mais prevalentes, e os autores discorrem sobre
suas características etiopatogênicas, psicopatológicas e terapêuticas,
segundo os critérios diagnósticos da CID-10 e do DSM-5.

A terceira parte é dedicada aos mais importantes tratamentos em
psiquiatria, incluindo psicofarmacologia, psicoterapias e neuromodulação.
Na última parte são abordados alguns temas especiais, frequentemente
presentes durante o exercício prático da profissão, além de contar com
um capítulo inteiramente dedicado à discussão da atual Rede de
Assistência em Saúde Mental do Brasil.
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