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As mulheres passam por profundas mudanças de seu perfil hormonal na
puberdade na gravidez no puerpério e no climatério além das oscilações
mensais dos hormônios sexuais. Cada um desses aspectos e fases tem
influência nos transtornos de humor nos transtornos de ansiedade e nos
transtornos depressivos que segundo estudos populacionais prevalecem
no sexo feminino.

A abordagem de tais aspectos é o foco deste Psiquiatria em Ginecologia e
Obstetrícia – Da Adolescência ao Climatério que oferece ao leitor uma
visão científica e clínica dessa relação complexa e às vezes
negligenciada.Os organizadores da obra reuniram pesquisadores e
estudiosos em Psiquiatria Ginecologia e Obstetrícia para apresentar os
principais pontos de contato entre esses conhecimentos com o objetivo de
melhorar o atendimento médico à mulher e em consequência elevar sua
qualidade de vida.
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