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Resumo de Quem Roubou o Meu
Tempo?

Esta obra tem por objetivo proporcionar ao leitor métodos para um bom
aproveitamento do tempo, indicando quais sdo os desperdicadores de
tempo e como elimina-los. O livro vem acompanhado do DVD 'Gestéo
Eficaz do Tempo' que contém uma palestra do auto r, Ernesto Berg,
professor e consultor organizacional de empresas, sobre o assunto
Gestao do Tempo.

O DVD aborda os pontos capitais do gerenciamento do tempo, pretende
mostrar como atingir a eficacia e a alta produtividade em seu dia a dia,
através d e técnicas, instrumentos, processos, dicas e orientacoes.

O DVD tambéem pode ser utilizado em atividades de treinamento, abertura
de reunibes e encontros profissionais, tanto na formacdo e
aperfeicoamento dos demais colaboradores da organizacdo, quanto para
crescimento pessoal.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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