


Resumo de Quero Ser Belo

Esta edição já está de acordo com a nova ortografia. Priscila e André são
obcecados pela beleza física, mas o amor, o respeito e a amizade os
ajudam a redirecionar seus valores.

Uma busca incessante pelo corpo perfeito, pela beleza que está a toda
hora estampada nas capas de revistas. Esse é um drama criado pela
ditadura das agências de modelo e dos folhetins adolescentes.

Quero ser belo aborda de forma objetiva e clara, com uma linguagem ágil
e jovem, esse problema atual que atinge muitos jovens de nosso país.
Num gostoso ambiente escolar, os heróis desta empolgante história irão
descobrir os verdadeiros valores da vida.

Temas transversais: Ética / Saúde / Orientação Sexual / Meio Ambiente
Sugestões para trabalhos e enriquecimento: - ética: bem-estar pessoal x
opinião pública; beleza interior x beleza exterior - relacionamentos
pessoais: relações familiares; amizade; namoros; amor x atração física -
saúde: importância da boa alimentação; doenças relacionadas à
alimentação (anorexia, bulimia); mau uso de anabolizantes e suas
consequências - meio ambiente: Mata Atlântica; belezas naturais do Brasil
- atividade proposta: "Onde está a saúde?"

Acesse aqui a versão completa deste livro
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