


Resumo de Receitas Mágicas Para 
Crianças Espertas

Muitas crianças são resistentes a experimentar novos alimentos. Os pais,
por sua vez, se empenham tentando fazê-las comerem melhor. Com
Olívia e sua família não era diferente, a menina só queria saber de comer
arroz.

Até que um dia sua mãe fez uma in crível descoberta! Receitas mágicas
que ajudam as crianças a comerem melhor. A partir desse dia, Olívia
passou a vestir seu avental mágico de cozinheiro e juntas, mãe e filha,
prepararam delícias para toda a família.

Este livro é um convite para pais e filhos cozinharem juntos, descobrindo
novos sabores, através de alimentos saudáveis.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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