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Resumo de Receitas Saborosas. Cafe
Da Manha Brunch E Lanches

No livro Receitas Saborosas, o chef André Boccato trata somente de
pratos a serem servidos em Café da Manhd, Brunchs & Lanches. Brunch,
vale lembrar que, em inglés, significa a fusdo de café da manha
(breakfast) e o almoco (lunch) € uma refeicdo de mudltipla escolha, cuja
moda chegou ao Brasil nos anos 1980.

E oferecido em eventos, realizados pela manh3, que se estendem até a
tarde. A obra traz 45 receitas praticas para o dia a dia para essas
ocasioes.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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