


Resumo de Redução de Danos e 
Reinserção Social. Desafios, Processos 
e Estratégias na Dependência Química

Esta obra apresenta noções sobre droga, consumo, legislação e
classificação, além da rede de atendimento para dependência química.
Aborda o processo de reabilitação, as diferenças entre drogas lícitas e
ilícitas, e os principais eventos históricos relacionados ao seu consumo.

Apresenta as características e os efeitos de cocaína, crack, anfetaminas,
benzodiazepínicos, opioides, solventes, drogas inalantes, dentre outros
entorpecentes. Trata ainda da legislação, da formulação de políticas sobre
drogas e das comunidades terapêuticas no Brasil e no mundo.

Explica métodos de reinserção social por terapia familiar, grupos de
autoajuda ou mudanças no estilo de vida. Finalmente, discute os Centros
de Atenção Psicossocial (CAPS), a rede de atenção à saúde mental e as
Portarias do Governo Federal.

O conteúdo pode ser aplicado para o curso técnico em Agente
Comunitário de Saúde, Enfermagem, Reabilitação de Dependentes
Químicos, entre outros.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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