


Resumo de Reflexões Sobre Laban, o 
Mestre do Movimento

Rudolf Laban é a grande referência no estudo do movimento corporal. Ele
deu início a um período de intensa investigação das potencialidades
dinâmicas do corpo e ajudou a promover significativas transformações no
trabalho corporal.

Este livro reúne artigos que contam um pouco das experiências em
educação, dança, teatro e terapia com base nos fundamentos universais
da arte do movimento.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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