


Resumo de Reflexões Sobre O Pai-nosso

Este livro propõe uma meditação sobre o Pai-Nosso, oração central do
cristianismo. Dividido por petições, ele é um rico subsídio para retiros e
orações pessoais. Cada petição conduz o leitor a uma viagem espiritual
ao seu interior, sem perder de vista a realidade que o cerca.

É uma oração encarnada na vida e uma das mais completas, segundo
Santo Agostinho. Nela, tudo está contido, mas a forma rotineira de rezá-la
pode ocultar sua riqueza. Por isso, este livro pretende resgatar aquilo que
de mais precioso possui essa oração e aplicá-la na vida de quem está
orando.

O método é o da Lectio Divina: ler, meditar, orar, contemplar, acrescido de
um quinto passo: praticar. Cada petição contempla uma gama de ações
que mobilizam o ser que ora a sair de si e ir ao encontro de seu próximo.

quem ler a aplicar as sugestões aqui contidas vai se tornar um autêntico
discípulo e missionário de Jesus Cristo, porque comungará sua própria
oração.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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