


Resumo de Reinventando A Si Mesmo. 
Como Se Tornar A Pessoa Que Sempre 
Quis Ser

Steve Chandler abre este poderoso livro com a imagem de um casulo. O
casulo da personalidade. O casulo que nos encarcera dentro de
pensamentos negativos ou limitadores acerca de quem somos e do que
podemos nos tornar.

Steve então nos dá uma escolha: podemos continuar a pensar em nós
como vítimas ou podemos tomar posse de nossas vidas e ampliar nossas
possibilidades em direções ilimitadas. Em cada um de nós existe uma
inspiração - um insight luminoso sobre a pessoa que queremos ser.

Reinvente-se ajuda-nos a dar um nome a essa visão... a torná-la nossa e
a começar a fazê-la acontecer.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/reinventando-a-si-mesmo-como-se-tornar-a-pessoa-que-sempre-quis-ser-steve-chandler/acessar

