


Resumo de Religião, Psicoterapia e 
Aconselhamento Espiritual

Numa cuidadosa seleção de cartas, constelações, conferências, histórias
e entrevistas, dispostas em ordem cronológica, Bert Hellinger – criador de
uma nova abordagem da Psicoterapia Sistêmica e autor dos best-sellers A
Simetria Oculta do Amor e Constelações Familiares – expõe a partir de
sua própria experiência, pensamentos críticos e inovadores sobre a
religião em suas relações com a psicoterapia e o aconselhamento
espiritual, questionando especialmente os danos que acarretam à alma
determinadas imagens e práticas religiosas.
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