


Resumo de Repertório de Atividades de 
Recreação e Lazer. Para Hotéis, 
Acampamentos, Prefeituras, Clubes e 
Outros

Resultado de longa pesquisa e da prática profissional dos autores, essa
obra reúne atividades variadas, com conteúdos diversificados, que podem
ser desenvolvidas em diferentes espaços e situações - como clubes,
acampamentos, hotéis ou em reuniões sociais de grupos ligados por
algum interesse comum, além de atividades para crianças, grupos da
terceira idade etc.

É composta por mais de 150 fichas de atividades, contendo: nome da
atividade, conceito, descrição, recursos necessários, montagem,
funcionamento, possibilidades de utilização/adaptação, e experiências já
desenvolvidas, além de uma introdução que as fundamenta e da
indicação de bibliografia específica.

O livro pretende servir de ferramenta para animadores socioculturais, na
criação de seu próprio repertório de atividades, além de fornecer
subsídios para cursos de formação e desenvolvimento de animadores,
sejam eles profissionais ou voluntários, e para disciplinas com essa
temática, nos cursos de Educação Física, Turismo, Hotelaria, entre outros.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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