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Resumo de Resistindo A Pressao Dos
Colegas

Esperar ser aceito pelos colegas é parte natural do desenvolvimento
social das criancas. Mas algumas criangcas podem ser excessivamente
influenciadas por aquilo que seus "amigos” pensam ou esperam delas.
Por meio de uma linguagem simples e de encantadoras ilustracbes, este
livro apresenta o que € a pressdo dos colegas; e encoraja a crianca a
desenvolver um sélido senso de auto-estima que permitird que ela diga,
guando necessario: ‘nao".

As criancas podem orgulhar-se de ndo seguir passivamente a opiniao da
maioria. Este modo de ajuda-las faz com que elas sintam-se fortalecidas
em suas proprias conviccbes - e prontas para resistir a pressdo dos
colegas.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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