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Poder Do Pensamento Positivo (The
Power Of Positive Thinking) - Baseado
No Livro De Norman Vincent Peale

SOBRE O LIVRO ORIGINAL: O Poder Do Pensamento Positivo € uma
obra que se tornou um classico da auto-ajuda. Foi publicado em 1952 e,
desde entdo, sua vigencia permaneceu constante ao longo dos anos.

Nele seu autor explica como as mudancas nos processos de pensamento
influenciam nso resultados que as pessoas consideravam inevitaveis. Seu
enfoque baseado na fé e nootimismo sentou as bases para uma corrente
de pensamento estruturada em principios saudaveis para alcancar o0s
objetivos desejados e conseguir felicidade.

Guiar-nos por este tipo de pensamento nos pode nos a encontrar o
sucesso e a paz interior numa sociedade estressante e acelerada. Muitas
dessas mensagens positivas estao baseadas em algumas passagens da
Biblia, pois seus ensinamentos falam dA forca interior, a pratica de bons
preceitos morais e da fé.

Se trata de uma filosofia de fé que n&o ignora os problemas da vida, mas
se dedica a mostrar um caminho pratico para enfrentar os obstaculos.
Praticar o pensamento positivo e a fé em Deus pode fazer com que uma
pessoa ndao apenas melhore em um nivel pessoal, mas que a nivel
profissional podera estabelecer aspiragbes mais altas e terd uma melhor
capacidade de resolver problemas.

Devido a natureza de seus ensinamentos, em um momento foi um livro
polémico e provocou muitas criticas negativas, mas apesar disso, seu
sucesso nao se deteve e sdo milhdes os que ainda elogiam suas idéias
sobre os beneficios do pensamento positivo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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