Anselm Grun

Michael Reepéen

Rezar
COM O COTpo

O poder curativo
dos gestos

, EDITORA
VOZES



-

L |INDIGALIVROS!

Resumo de Rezar com o Corpo. O Poder
Curativo dos Gestos

A oracdo € uma expressao da nossa experiéncia de Deus; ela mantém
essa experiéncia viva, consolida-a e a faz durar. Porém, muitas vezes néo
conseguimos expressar com palavras nossa experiéncia de Deus, porque
ela ja transcendeu o verbal.

Nesse caso, 0 corpo € o 6rgdo adequado para manifesta-la. Nesta obra os
autores descrevem a diversidade dos possiveis gestos de oracdo e, ao
fazerem isso, recorrem as experiéncias feitas ao longo de muitos anos e a
tradicdo milenar do monasticismo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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