


Resumo de Riscos Psicossociais e 
Saúde Mental do Trabalhador

"Os adoecimentos mentais relacionados ao trabalho aumentaram de
forma significativa nas últimas décadas. Em que medida a organização do
trabalho está relacionada a este quadro? O que são os riscos
psicossociais (stress) no trabalho?

A partir de uma perspectiva absolutamente crítica, este estudo inédito
surge como referência no que diz respeito às discussões jurídicas sobre o
meio ambiente do trabalho e a saúde mental do trabalhador.

Patricia Tuma Martins Bertolin Mestre e Doutora em Direito do Trabalho
pela USP. Vice-Diretora da Faculdade de Direito da Universidade
Mackenzie."
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