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Resumo de Sabedoria do Deserto. 52
Historias de Monges Para Uma Vida
Plena

Os Padres do Deserto, familiarizados com a fragilidade da vida humana,
gue haviam experimentado no proprio corpo, encontraram para Si uma
maneira propria de lidar com isso, buscando um sentido para sua
existéncia.

Enfrentando a dureza da vida no deserto, eles procuravam encontrar paz
interior. Com isso, se tornaram exemplos para muitos até hoje. A presente
obra traz cinquenta e duas sabedorias que, embora escritas ha mais de
um milénio e meio, falam diretamente ao nosso coracao.

Comprovadas e proximas a vida, sdo sabedorias antiquissimas,
interpretadas magistralmente para os dias atuais por Anselm Grun.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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