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Esta obra apresenta como objetivo, proporcionar a populacao em geral,
aos estudantes, profissionais da saude e areas afins o aumento de seus
conhecimentos sobre o tema em questao, numa nova obra para a
consulta e guia indispensaveis para um bom desempenho profissional.

Compartilha em diversos pontos com a Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico de Saude
(SUS), sobretudo, com a ideia de buscar abordagens que estimulem os
mecanismos naturais de prevencao de agravos e recuperacao da saude
por meio de terapias seguras, com enfase na escuta acolhedora, no
desenvolvimento do vinculo terapeutico e na integracao do ser humano
com o meio ambiente e a sociedade.

E uma obra atual que apresenta aspectos originais importantes, de modo
objetivo e didatico, nao se esquecendo do carater cientifico na forma de
escrever, na clareza na exposicao das ideias e na originalidade de sua
estruturacao, com respaldo na competencia de seus autores; tambem, e
uma ferramenta indispensavel a populacao, aos educandos e profissionais
da saude e areas afins, que vai lhes despertar para o interesse que a
abordagem propicia como ferramenta basica de consulta/orientacao."
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