


Resumo de SAE. Sistematização da 
Assistência de Enfermagem

O interesse em reunir enfermeiros especialistas, mestres e doutores para
organizar essa obra surgiu ao se observar a dificuldade que os
enfermeiros encontram na implantação da SAE. Isso ocorre,
provavelmente devido a extensa literatura de enfermagem estrangeira e
os manuais ministeriais, no Brasil, não contemplarem a Lei n.

7498/86, nem a resolução 358/2009. Frente ao desafio de promover uma
assistência de enfermagem com cientificidade e resolutividade, autonomia
e segurança, os enfermeiros enfrentam a precariedade do sistema de
saúde, a falta de apoio dos gestores e a carência de pessoal
especializado.

Ora, ninguém sabe mais de enfermagem que os próprios enfermeiros!
Logo, cabe a eles romper os paradigmas atuais, valorizando seu trabalho.
Esta obra visa possibilitar ao enfermeiro um roteiro prático, rápido e
humanizado para implantar a SAE, a começar por um caso modelo para
um ou dois pacientes até conseguir elaborar um formulário único para
grupos de pacientes similares e começar a ganhar tempo.

Adotada como um modo de vida profissional, a SAE melhora a autonomia
do enfermeiro, a comunicação entre a equipe e a imagem da instituição.
Por prevenir os erros, reduzir os riscos, o desperdício e a incidência de
infecções, diminuirá os gastos financeiros, aumentará a satisfação do
cliente/paciente e permitirá a evolução da profissão como ciência.

Afinal, devemos ser a Enfermagem que queremos ter!
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