


Resumo de Saiba Mais Para Gastar 
Menos. Aprenda a Desenvolver Sua 
Inteligência Financeira

Se você vive no vermelho e tem a sensação de que sempre sobra mês no
seu salário, pare e pense: você ganha pouco ou está gastando demais?
Para ajudá-lo a responder a essa pergunta de forma realista, a consultora
Elaine Toledo apresenta em Saiba mais para gastar menos uma
ferramenta exclusiva para melhorar sua saúde financeira e dá exemplos
práticos de como sair do buraco.

E esta segunda edição atualizada e ampliada de Saiba mais para gastar
menos explica ainda as novas regras da poupança e traz um novo
capítulo para tratar do tema da sustentabilidade financeira.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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