


Resumo de Saúde do Adulto e do Idoso

Este livro descreve o processo de envelhecimento com suas alterações
biológicas e funcionais, utilizando uma abordagem biopsicossocial e
multidisciplinar. Demonstra como a expectativa de vida tem aumentado e
como a área da saúde e as políticas públicas influenciam nisso, e discute
a transição epidemiológica.

Aborda questões de saúde do adulto, como diabetes, hipertensão arterial
e dislipidemias; da mulher, como a prevenção ao câncer de colo do útero
e de mama e o acompanhamento da gestação; e do homem, como o
câncer de próstata.

Trata das síndromes geriátricas, das instituições de longa permanência e
das descobertas, dos investimentos e dos impactos acerca da
imunização. Pode ser usado nos cursos técnicos em Agente Comunitário
de Saúde, Cuidados de Idosos, Enfermagem, Gerência em Saúde,
Vigilância em Saúde, entre outros.
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https://www.indicalivros.com/livros/saude-do-adulto-e-do-idoso-joao-alexandre-magri/acessar

