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Com o envelhecimento da populacdo, espera-se nas proximas décadas
um aumento de patologia psiquiatrica em pessoas mais velhas. Este facto,
associado as doencas cronicas, a dependéncia fisica e a caréncia
econdmica, tera um impacto direto e indireto ao nivel dos servicos de
saude e na sociedade em geral.

Este livro, "Saude Mental das Pessoas mais Velhas", fruto da colaboracéao
entre médicos e psicologos, pretende contribuir para a formacdo dos
diferentes profissionais que tém de dar resposta as necessidades das
pessoas mais velhas.

Nas suas seis seccdes, procurou-se tracar um roteiro de questdes que
atravessam a aprendizagem e a intervencao nas problemaéticas clinicas do
envelhecimento: Psicologia do envelhecimento; Bases neuropsicologicas;
Avaliacdo; Psicopatologia e perturbagcbes cognitivas; Intervencoes;
Sociedade, direito e saude.

O livro é dirigido ndo s6 aos médicos de familia, que sdo aqueles que tém
de dar uma resposta mais préxima a esta populacdo, aos psiquiatras e
outros  especialistas médicos, mas também aos psicélogos,
psicogerontologistas, gerontologistas, enfermeiros, assistentes sociais e
outros profissionais que se dedicam a melhorar a saude e a qualidade de
vida das pessoas mais velhas.

Os estudantes destas diferentes areas de formacdo sdo naturalmente os
outros destinatarios privilegiados desta obra.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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