


Resumo de Saude Suplementar 
Biopolitica E Promocao Da Saude

Este livro discute a promoção da saúde tomando como base o conceito de
biopoder. Trata-se de um poder sobre a vida, que se exerce por meio da
regulação dos corpos, instituindo-lhes formas de existência de fora para
dentro, e desse modo estabelece um controle sobre eles a biopolítica.

No entanto, há um tipo de biopolítica que pode ser exercida pelos próprios
sujeitos. É a partir deles que se produzem formas alternativas de vida,
expressão das suas singularidades, e que encontram em si mesmo a
potência para uma nova saúde.
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