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Resumo de Século XXI. A Era Do Corpo
Ativo

No decorrer do século XX foram produzidas varias teorias que mostravam
a importancia da alteragcdo do paradigma mecanicista hegemaonico ainda
hoje no trato das tematicas relativas ao corpo. Merleau-Ponty Foucault
Capra Morin Maturana e Varela entre outros afirmaram a necessidade de
se entender o corpo como unidade sensivel que se auto-organiza e se
relaciona consigo Mesmo com 0S outros e 0 universo superando 0s
excessos da racionalidade positivista.

Essa obra busca identificar os fatores que influem no entendimento do
corpo reunindo representantes de varias areas do conhecimento como
filosofia antropologia psicologia saude teologia e educacdo com trabalhos
gue investigam a interacdo entre esporte corporeidade meio ambiente
midia virtualidade e formacéao profissional.

A abordagem do tema € polissémica apresentando rigor mas nao
dogmatismo caracteristicas indispensaveis para a producdo de novos
conhecimentos.
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