


Resumo de Sede Fecundos

Deus, quando nos criou homem e mulher, concedeu-nos o dom de amar e
a capacidade de exteriorizar esse amor de várias maneiras. Uma delas é
o sexo. Mas a experiência da sexualidade é uma bênção apenas quando
aprendemos a vivê-la do modo certo e compreendemos a dimensão da
expressão entregar-se inteiramente ao outro.

Hoje, infelizmente, os meios de comunicação têm banalizado o sexo,
transformando o prazer num ato individualizado, meramente carnal, em
que homem e mulher pensam apenas em sua satisfação pessoal, e não
nas necessidades e nos sentimentos do outro.

Novelas, filmes, músicas expõem o sexo de forma suja e obscena. A
mídia nos bombardeia a todo instante com cenas pornográficas, com sexo
sem amor e sem respeito, fazendo com que essa inversão de valores
pareça normal e correta.

Mas não foi esse o propósito de Deus ao nos fazer seres sexuados,
capazes de sentir prazer, atração física, desejo. Seu intuito era que
expressássemos nosso amor na totalidade do corpo e da alma, que
olhássemos nos olhos um do outro e demonstrássemos nosso amor sem
barreiras e sem preconceitos.

A partir de sua vivência em Bethânia e do trabalho com casais, padre Léo
percebeu o quanto é raro encontrar textos que ajudem a pensar a
sexualidade como algo belo e santo.

E foi assim que nasceu Sede Fecundos, um livro de linguagem franca,
que aborda os mais diferentes temas da vida sexual e que já tem ajudado
homens e mulheres a exercer a sexualidade como fonte de bênção e
graça.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/sede-fecundos-varios-autores/acessar

