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Esta obra € para ser lida aos poucos, assim como a vida é para ser vivida
no ritmo do cotidiano. Este livro havera de ser um balsamo que contribuira
para tratar as angustias e agruras do dia a dia, e uma espécie de remédio
sem contraindicacfes para lidar com os males do desanimo, da falta de fé
ou entusiasmo.
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