


Resumo de Segurança do Trabalho. 
Guia Prático

Estruturada didaticamente, esta obra traz temas fundamentais, como
histórica e holística da segurança do trabalho, conceito legal e
prevencionista de acidentes, mapas de risco, doenças ocupacionais,
medidas de controle e proteção, insalubridade e periculosidade, CIPA,
SESMT, condições ergonômicas, higiênicas e de conforto nos locais de
trabalho, programas de prevenção, normas de segurança, proteção contra
incêndios e explosões, primeiros socorros, meio ambiente e qualidade de
vida.

Indicada a alunos, professores, instrutores e demais profissionais da área.
Possui exemplos e ilustrações práticas do cotidiano, sugestões técnicas,
exercícios de revisão e fixação com questões aplicadas em concursos
públicos, para melhor assimilação do conteúdo abordado.
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